
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【サンホセ日本人学校創立５０周年記念式典】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

               

 【学校教育目標】  

知・徳・体の調和のとれた教育を目指すとともに、 

世界に羽ばたく国際性豊かな人材の育成

目指す児童生徒像 

【知】 

自分で考え、よく学ぶ子 

【徳】 

明るく、思いやりのある子 

【体】 

強く、たくましい子 

【グローバル人材】 

国際感覚・言語力 

【 勉強 】 先生と一緒にマンツーマンで勉強できることは、

自分がわからないことを明らかにすることができるので、と

てもよかったです。数学では、コスタリカの学校では教えてく

れない計算方法や問題の解き方が役に立ちました。理科では

たくさんの実験をしてくれて楽しかったです。  

【 日本語 】 コスタリカで生まれ育ちました。父が日本人、母

がコスタリカ人で幼少期はスペイン語のみの環境でした。日

本人学校のお陰で、漢字の読み書きもできるようになり、両言

語ともネイティブのバイリンガルになることができ、現在東

京で某大使館に勤務しており、日本語とスペイン語を活かし

た仕事につくことができてよかったです。 

【 コスタリカ人との交流 】 コスタリカの人たちと日常的に触

れ合う環境で、日本人とは異なる文化や価値観を持っている

人が世界にはたくさんいることを幼い時期に経験できたとい

うのは、海外の方と交流する大きな勇気になりました。 

【 人間性 】 日本人学校は、人間性を磨く場所のように思い

ます。謙虚さや慎ましさを持ち合わせる方々と海外にてお会

いするのはとても稀です。また、日本人学校で課題を解決す

るための意欲や真面目さは、就職後一目置かれる存在になり

ます。人として、社会人として必要な人間性を育むことがで

きます。他人を尊重し、特性を見いだす能力は、個性あふれる

子どもたち、そして異国文化と触れ合える日本人学校で身に

つけられると思います。 

【 Pura vida! 】 私は、今でもサンホセ日本人学校が大好きで

す。その後、私が経験したどの学校よりも大好きな学校です。

あの頃のポロの樹やマンゴーの木、マカダミアナッツの木、ソ

ーラン節や独立記念パレードなど目を瞑れば様々な思い出が

自然と蘇ります。今、児童生徒の皆さんが創り出す学校はあの

頃とはまた違えど、きっと素敵な時間と空間だと思います。日

本から遠い場所で大変な時もあると思いますが、ぜひ貴重な

時間を楽しんでください。 

・設置者：コスタリカ日本人会

・運営主体：学校運営委員会

□ 住所

escuelaj@ice.co.cr

サンホセ日本人学校の公式

Instagramアカウントに

なります。学校や児童生徒

の様子を掲載しておりま

す。ぜひご覧ください。 

１９７４（昭和４９）年に開校以降、多く(約 470 名)の児童生徒がサ

ンホセ日本人学校から世界へと羽ばたきました。本校に在籍し

た先輩からのメッセージを一部紹介いたします。 

サンホセ学びのすがた「ま・な・す・が」（学習） 

【ま】まなぼう！じぶんから（自ら学びに向かう態度） 

【な】なかまときょう力！（他者と協働する態度を持つ） 

【す】すてきなやりかたで（適切な思考法を用いる） 

【が】がんばろう！さいごまで（粘り強く前向きに学ぶ） 

 

サンホセスクールゴールズ「SSGS」（生活） 

①次のことを考えてしっかり時間を守ろう 

②目と耳で話を聞こう 

③iPadの約束を守ろう 

④学校の中は歩こう 

⑤ふわふわ言葉で話そう 

⑥節電・節水を心がけよう 

⑦お互いに声をかけ合おう 

⑧外で遊んで汗をかこう 

⑨しっかり手洗いをして健康的に過ごそう 

⑩学校の授業をがんばろう 

⑪家での学習も頑張ろう 

※SSGsは令和５年度中学部生徒提案による 

令和７年度 代表文化委員長によるスローガン 

「みんなが明るくて、かがやいている学校」 

mailto:escuelaj@ice.co.cr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知 自分で考え、よく学ぶ子 

 

現地理解学習 コスタリカを知る 

 

安全教育 自然災害・事故・不審者から身を守る 

 

徳 明るく、思いやりのある子 

 

グローバル人材 国際感覚・言語力向上 

 

コスタリカ日本人会の支え 

 

体 強く、たくましい子 

 

日本人学校での生活 日本を知る 

 

「全校帰りの会」では、学習し

た内容を全校児童生徒の前で

発表します。自分の考えをまと

め伝える力、わかりやすい表

現で発信する力が養えます。 

児童生徒の言葉を繋ぎ、ICT

機器を活用して、個に応じた

授業を展開します。少人数な

らではの充実した教育活動に

取り組んでいます。 

本校は、全校活動を多く取

り入れています。委員会活

動もその一つです。各委員

会で、より良い学校に向け

て活発に活動しています。 
【代表文化委員会の活動の様子】 

【全校学活 サンホセレウニオン】 【JICA協力隊員による特別野球教室】 

【アニモタイム】 

運動時間を確保するため、

全校遊び「アニモタイム」を

実施しています。健康栽培

員会が、週２回行間休みに

行うように企画しています。 

【全校宿泊学習（プンタレオナにて）】 

【コスタリカ名産 コーヒーの農園見学】 

探究型（横断的・総合

的）学習を通して、汎用

的スキルを育成します。

２月の学習発表会では、

１年間の学びの成果を各

学年で発表します。 

【サンアンソニー校との交流授業】 

【現地採用教員によるスペイン語授業】 

【願いごとを短冊へ 七夕集会】 

【毎朝のスタートは全校清掃から】 

【スクールバスドライバーと一緒に避難訓練】 

【JICA隊員による心肺蘇生】 
【パナソニック株式会社 現地工場見学】 

【日本人会との合同運動会 一輪車の演技】 

【お知らせ】 

本校では、体験入学の制度があります。 

保護者の方が日本人会に所属していれば、 

体験入学が可能です。 

詳細は、HPもしくは本パンフレットに記載され

ているE-mailアドレス、InstagramのDMにて

ご連絡ください。 

 

サンホセレウニオン（全校学

活）、サンホセタイム（全校

SST）など、互いの考えを聞

き、関わり合うことで、相手を

理解し、さらに絆を深めてい

ます。 

現地施設（プール）や外部

講師（JICA等）にご協力い

ただき、運動に親しみ、そ

の楽しさを感じられるように

しています。 

 

自然豊かなコスタリカについ

て理解するために、現地の

体験を大切にしています。

毎年、学習のテーマを決め

て学習を進めます。 

現地校や近隣日本人学校

の児童生徒と交流を積極的

に行います。現地との交流

を通して、よりよい国際感覚

を身につけています。 

言語力がより高まるように、

現地採用職員や現地校教

員による外国語（英語・スペ

イン語）授業を週１～２回の

ペースで展開しています。 

端午の節句や七夕など、日

本の年中行事を大切にして

います。行事を通して、日

本の伝統や文化を学んで

います。 

毎朝、児童生徒が学校をき

れいに掃除します。全校児

童生徒が縦割り班となり、役

割分担して協力していま

す。 

自然災害や交通事故等の

発生、不審者が侵入した際

の避難訓練や職員研修を

定期的に行い、危機管理の

意識向上に努めています。 

 

 

 

特色ある教育活動の一環と

して、文科省と連携し、大使

館や JICAに協力をいただ

きながら「安全教育」に重点

を置いています。 

日本人会のご協力により、現

地企業への見学や講話、大

運動会や球技大会等、貴重

な学びの場を提供していた

だいています。 

今後も、日本人会に支

えていただきながら、サ

ンホセ日本人学校が永

遠に続くよう、教育活動

をより一層充実していく

ように努力いたします。 

【授業の様子】 

【全校帰りの会の発表の様子】 


